HpHMGpHOG namuamﬂm H0€ MEHIO (06€/1bl), C BOSMOYKHOCTBEO COBMELICHHS. PALIHOHOB TTHTAHIA Ha BRIOOP, JUIsl OpraHH3AIHH
18 TZ et u CTapiie B MyHHULIUIAIBHEIX OI0/DKETHBIX 00Ie00pa3oBaTC/IbHBIX YUPEKTECHHAX T. Bnanﬁaocmxa

ﬂ}ifaHI{S[ ,newn B/ Bo3pa01e

1 neHb
MuweBkle BewecTea i
Mpuem nuwM, HaMmeHoBaHwe 6nAA Maces i Ne peuen-Typbi
¥ nopuvu Benku, r Hupbl, r Yrneeoget, r UEHHOCTh,
KKan
O6en
CAJIAT U3 COJEHBIX OIYPLIOB (M3 CBEXUX) 100 08 5 2.3 56,6 70
CYN KAPTO®ENbHbLIN C TOPOXOM 250 83 6,1 18,8 163,5 99
KALLUA TPEYHEBASA PACCBIMYATASA 180 101 6,6 36,4 145,8 323
COYC TOMATHbIA Ne348 50 0,6 0,7 3,8 247 348
KOTJIETbI, BUTOYKU, WWHWULIENK 100 6,2 10,1 9,9 2205 TTKNe268
KOMMOT U3 M3HOMA 200 0,3 0,1 242 99 348
BEATOH WKONLHLIWM 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNeg1
XIEB PXKAHOWN 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn
WTtoro 3a npuem nuwu: 850 31 29,8 126,9 864.,4
CyTOYHBIN pauuvoH, % 36,8
2 AeHb
Muwessle BelwecTea JnepreTi-
Mpuem nuuM, HaumeHoBaHue Gnoga miageq S Ne peuen-Typbl
’ nopunn Benkw, r Hupsl, 1 Yrnesopel, r UEHHOCTD,
KKan
Ob6en
CAJIAT U3 KBALLEHOW KAMYCThI (M3 BEJIOKOYAHHOWM) 100 1,4 5 8,5 84,5 47
BOPLL C KAMYCTOM U KAPTO®ENEM CO CMETAHOW 250 4,5 8,5 12,4 145,9 82
PbIBA, 3ANEYEHHARA B MONOYHOM COYCE 100 16,1 13,1 16,8 2413 233
KAPTO®ENL OTBAPHOW 180 3.5 47 28,4 170,7 333
KOMIMOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402
BATOH WKONBHLIW 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XNEB PXAHOW 40 29 0,6 19,5 93,2 rr
Wroro 3a npuem nuiu: 900 30,2 32,5 112,3 854,8

CyTouHbIi pauuoH, %

36,4

: )1»1 pekTop
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3 neHb

MuueBkble BellecTsa Jnepretn-
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue 6moaa acea e, Ne peuen-Typbi
' nopuuu Benku, r Hupbl, r Yrnesoaet, r UeHHOCTE,
KKan
O6Gepg
CANAT M3 MOPKOBM 100 1.2 3,6 1,3 60 41
C¥N KAPTO®EbHbLIV C KPYTOW (PUC) 250 47 55 18,3 140,7 98
MAKAPOHHLIE M3JENWA OTBAPHBIE 180 67 48 43,1 215,3 202
ryYnAwW m3 CBUHWHLI 100 89 124 14,1 331,5 260
HANUTOK U3 NNOAOB LUMMOBHWKA 200 0,2 01 16,9 71,9 388
BATOH LWKONLHbLIW 30 1,8 06 12 61,1 TTKNa1
XINEB PXXAHOW 40 29 06 19,5 93,2 nn
Wroro 3a npuem nuum: 900 26,4 27,6 135,2 973,7
CyTOYHLIN paunoH, % 41,4
4 neHb
MuuieBble BelecTBa Jnepretn-
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nroaa satiod i Ne peuen-Typhi
! nopuum Benkw, r ¥upel, r Yrneaonawl, r UEHHOCTb,
KEan
OGepn

CAJIAT N3 MOPOLLKA 3ENEHOIO KOHCEPBUPOBAHHOMO 100 28 4 8 80,6 10
L M3 CBEXKEWN KAMYCTb! C KAPTOQ®ENEM 250 43 6,2 8,6 107,7 84
KAPTO®EINEL OTBAPHOW C NYKOM 180 3,8 8,5 29,3 209,7 126
PbIBA, TYLUEHHAA B TOMATE C OBOWAMK 100 12,9 14,2 21,5 2231 229
KOMMOT M3 CBEXUX ABNOK 200 01 0,1 22,2 91,1 342
BATOH LUKOJbHbIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XINEB PXXAHOW 40 29 0,6 18,5 93,2 i
Wroro 3a npuem nuwm: 900 28,6 35,3 119,1 866,5
CyTouHBIN paynoH, % 36,9




5 neHb

MNuueskle BewecTBa JHepreTH-
Mpuem nuwu, HaMmeHoBaHue 6noQa Magca iy Ne peuen-Typsi
! nopuuvmn Benkw, r Hupsi, r Yrnesogwl, r UEeHHOCTh,
KE3n
Obepn
CANAT U3 CONIEHBIX OrYPLIOB C NIYKOM (U3 OT'YPLIOB U MOMUOOPOB C JIYKOM) 100 0,9 5 28 61,3 20
CYM KAPTO®EJILHBIN C KINELKAMU 250 T 6,7 22 134,1 108
MOPE U3 TOPOXA C MACIIOM 180 7.2 6,5 42 215,6 423
MEYEHL MNO-CTPOTAHOBCKWM 100 10,9 8,1 5,7 201,7 255
KOMMOT W3 M3IOMA 200 0,3 0,1 24,2 98 348
BATOH LUKONbHbINA 30 1.8 0,6 12 61,1 TTKN21
XJIEB PXXKAHOW 40 2.9 0.6 19,5 93,2 nn
Wroro 3a npuem nuwm: 900 27,7 27,6 128,2 866
CyTouHLIA paumoH, % 36,9
6 BeHb
Muueskie BelecTsa JHepreTH-
Mpuem nuwM, HaMMeHoBakHue bnoga Macsa s Ne peuen-Typbi
’ nopuun Benku, r Hupbl, r Yrnesogel, r LeHHOCTh,
KK3N
Oben

WNKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAS 100 2 7.6 8,1 1258 57
CYN 13 OBOLEW CO CMETAHOW 250 4.5 7 11,1 128,3 95
TE®TENA MACHAA C COYCOM 130 11,4 10 14 2364 TTKN215
PUC OTBAPHOW 180 5,2 46 46,2 180,1 304
KOMMOT U3 CMECKW CYXODPYKTOB 200 0 0 14,6 581 402
BATOH LUKOJIbHbLIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1i
XNEE PXXKAHON 40 2,8 0,6 19,5 932 nn
WToro 3a npuem nuim: 930 27,8 30,4 125,5 883

CyTO4HbIA pauuoH, %

37,6




7 AeHb

MuweBsie BewecTsa JHEpreTh-
Mpuem nuwK, HauMmeHoBaHue Gnioga Macos ekhan Ne peuen-Typbl
nopuuvu Benkn, r Hupsl, r Yrneeogsi, r UEeHHOCTE,
KKan
Obep
BUHEIPET OBOU_I,HOIﬁ 100 1.4 5.9 8,2 927 67
PACCONBHUK NEHWUHIPACKWUA CO CMETAHOM 250 54 9,1 16,6 1717 96
CY®IE N3 Pblbbl 100 15,4 10,3 11,1 2157 268
KAPTO®EJIb OTBAPHOW 180 35 4.7 28,4 1707 333
COKW OBOLUHLIE, ®PYKTOBLIE W ATOAHLIE 200 1 0,2 19,6 834 389
BATOH WKONBHGLIN 30 1.8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XNEB PXAHON 40 29 0,6 19,5 93,2 n
Wroro za nprvem nuwu: 900 31,4 31,4 115,4 888,5
CyYTOYHLIN paymoH, % 37,8
8 neHb
Muueskie BeuecTsa SRepreTH-
Mpuem nuwu, HaumeHoBauue Brroga Maccy hesnsin Ne peuen-Typsl
! nopuum Benkwm, r HKupel, r Yrneeopsl, r UeHHOCTh,
KKan
Oben
CAJIAT U3 KBALUEHOW KAMYCTHhI (13 BENOKOYAHHOW) 100 1,4 5 8,5 84 5 47
BOPLL, C KANYCTOW WU KAPTO®ENEM CO CMETAHOW 250 4.6 8,5 12,6 146,9 82
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHLIE 180 6,7 48 43,1 215,3 202
KOTNETHEI, BUTOYKA, WWHWLENIA 100 62 10,1 9,9 220,5 TTKNe268
KOMIMOT K3 N3IOMA 200 03 01 242 99 348
BATOH LWKONbHLIN 30 18 06 12 611 TTKNe1
XJEB PXKAHOW 40 29 06 19,5 83,2 nn
Wroro 3a npuem nuwm: 900 23,9 29,7 129,8 920,5
CyTO4HBIA pauuoH, % 39,2
9 peHb
MuueBbie BewecTea JHEpreTH-
MpueM nuILM, HaMMeHoBaHWe 6nioga Narea i Ne peuen-Typb!
; nopumum Benku, r Kupsl, r YrneBogsl, r UEHHOCTh,
KKan
O6ep
CAJIAT KAPTO®ENEHbLIA C MOPKOBLIO WU 3ENEHLIM FOPOLLKOM 100 27 7A 97 113,5 40
C¥n C MAKAPOHHbBIMIA U3QENTAMA 250 5 6,3 156 1395 111
HAPKOE MNO-A0OMALLHEMY 280 17.5 18,4 46,2 486,5 259
KOMMOT N3 CMECK CYXODPYKTOB 200 0 0 146 58,1 402
BATOH LIKOJIbHbIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XNEE PXYAHOW 40 2,8 0,6 19,5 93,2 N
Wroro 3a npuem nuwiu: 900 29,9 33 117,6 951,9
CyTo4HbIN paunoH, % 40,5




10 neHb

MuueBLIe BelwecTsa OHepFETH-
Mpuem nuiyM, HaumeHosaHue 6nwoaa Magca s Ne peuen-Typbl
! nopLMu Benku, r Xupul, r Yrnesogasl, r LeHHOCTh,
__KKanm
Ob6epn
CAINAT N3 CBEKIbI 100 1.4 59 8,1 91 52
CYT C PbIEHbIMW KOHCEPBAMM 250 92 23 283 123 87
MNOB C KYPULIEN 280 16,1 19 46,6 4513 311
KOMMOT U3 CBEXIX SBN0OK 200 0,1 0,1 222 911 342
BATOH WKONbHLIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XINEB PXYCAHOW 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nn
Wroro 2a npuem nuwm: 900 31,5 28,5 136,7 910,7
CyTouHBIM pauuoH, % 38,8
11 neHb
MueBsle BewecTBa SHepreTH-
Mpvem nuumn, HaumeHoBaHne Gnioaa masca i Ne peuen-Typbi
nopuuu Benku, r Hupbl, r ¥rnesopgel, r LEeHHOCTE,
KKan
O6epn
CAJIAT U3 COJNIEHBLIX Or'YPLIOB (M3 CBEXWX) 100 0,8 5 23 56,6 20
CYN KAPTODENLHLIW C TOPOXOM 250 8.3 6,1 18,8 1635 99
ronysLubl NEHUBLIE 280 17,1 18,5 39 4219 298
KOMMNOT U3 N3KOMA 200 0,3 0,1 242 99 348
BATOH LUKONBbHLIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XJNEB PXKAHOWN 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn
Wroro 3a npuem nuwn: 900 31,2 30,9 115,8 895,3
CyTouHiit paunoH, Y% 38,1
12 peHb
MueBble BewecTea ~HepreTH-
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Bnioga - RN Ne peven-typhi
nopuumn Benkwm, r Xupel, r ¥Yrnemofkl, r LeHHOCTb,
KKan
Obep
CANAT 13 KBALLEHOW KAMNYCThI (M3 BEIOKOYAHHOM) 100 1,4 5 8,5 84,5 47
EOPILL C KAMYCTON N KAPTOGENEM CO CMETAHOR 250 4.6 8,5 12,6 1469 82
MAKAPOHHBLIE U3AENWA OTBAPHLIE C OBOLWAMI 180 5,3 10,2 34,9 2316 TTKNe332
TEGTENA MACHAA C COYCOM 130 1.4 10 14 2364 TTKNe15
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOR 200 0 0 14,6 58,1 402
BATOH LWKONbHLIIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNea1
XJIEBE PXAHON 40 2,9 0,6 195 93,2 nn
Wrtoro za npyuem nuim: 930 274 34,9 116,1 911,8

CyTOo4HBLIA pauuoH, %

38,8




13 peHb

MuweBkle BelwecTea Jrepraty-
MNpuem nuiu, HaumeHosanue Gnoaa aga e Ne peuen-Typbi
nopuum Benku, r Hupel, r Yrnesoakl, r UEeHHOCTE,
__KKan
O6en
CANAT U3 MOPKOBW 100 1,2 3,6 11,3 60 41
CYTN KAPTO®ENBHLIN C KPYIIOWN (PUC) 250 47 55 18,3 140,7 98
MOPE KAPTO®EIbHOE 180 3.8 53 256 165,6 335
OJIAIbW N3 NEYEHW 100 14,3 12,8 15,1 2137 290
HAMUTOK N3 NNOAOB LUMMOBHIKA 200 0,2 01 16,9 71,9 388
BATOH WKONLHbIW 30 1,8 06 12 61,1 TTKNe1
XINEB PXAHOM 40 29 0,6 19,5 932 mn
Wroro 3a npuem nuwu: 900 28,9 28,5 118,7 806,2
CyTouHLIi paunoH, % 34,3
14 peHb
Muueskle BewecTsa JHepret-
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHWe 6noga saseq IHERSA Ne peuen-Typsl
! nopuum Benku, r Xupel, r Yrnesogel, r | UEHHOCTb,
KKan
OGep
CAJAT W3 TOPOLLKA 3ENEHOMO KOHCEPBUPOBAHHOIO 100 28 51 B 80,6 10
LM 13 CBEXXEW KAMYCTh! C KAPTOGENEM 250 43 6,2 8,6 1077 84
MNOB C KYPULIEW 280 16,1 19 46,6 451,3 311
KOMMOT U3 CBEXXWUX ABNOK 200 0,1 0.1 22,2 91,1 342
BATOH WKONLHGLIA 30 1,8 06 12 61,1 TTKNe1
XNEB PXXAHOWN 40 2,9 06 19,5 93,2 nn
Wroro 3a npuem nuum: 900 28 31,6 114,9 885
CyTou4HbIN paumnoH, % 37,7
15 pneHb
MuweBkle BelecTea JnepreTi-
Mpuem nuwK, HanmeHoBaHue 6noaa Maced o Ne peuen-Typsi
! nopumm Benku, r Kupsl, r Yrnesoanl, r | UEHHOCTB,
KKAaN
O6en
CAJIAT U3 CONEHLIX OTYPLIOB C NYKOM (M3 CBEXKUX) 100 0,9 5 28 61,3 20
C¥YT KAPTO®ENLHbLIN C KNELIKAMW 250 3,7 6,7 22 134,1 108
KAPTO®E/IL OTBAPHOW 180 3.5 47 28,4 170,7 333
PbIBA, 3AMNEYEHHAA B MOJIOYHOM COYCE 100 16,1 13,1 16,9 241,3 233
KOMMOT U3 U3loMA 200 0,3 0,1 242 99 348
BATOH LUKONbHbIA 30 1.8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XIEB PYXAHOWN 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nn
WToro 2a npuem nuwu: 900 292 30,8 125,8 860,7

CyTouHbIM paumoH, %

36,6




16 neHb

- MuieBLle BelecTsa d::zz;"‘
Mpuvem nuwyn, HaumeHoBauue Gnroga o pit Berniu, r el Y P T N2 peuen-Typbl
KKAN
O6ep
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHASA 100 2 7,6 8,1 1258 o
CYI U3 OBOLLUEW CO CMETAHOMN 250 45 6,9 11,1 127 95
KALLA MrPEMHEBAA PACCHINMUYATAA 180 10,1 6,6 36,4 145,8 323
rYNAW 3 CBUHWHLI 100 8.9 12,4 14,1 331,5 260
KOMIMOT U3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402
BATOH LKONbHBLIN 30 18 0,6 12 61,1 TTKNe1
XJEB PXCAHOWN 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nr
Wroro 3a npuem nuiym: 900 30,2 34,7 115,8 942,5
CyTo4HbIiA paunoH, % 40,1
17 peHb
MuieBsbie BellecTea JHepreTi-
Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 6moga Macce e Ne peuen-Typsi
! nopuum Benku, r Huphi, r Yriesogbl, r | WEHHOCTE,
KKan
OGep
BUHEIPET OBOLWHON 100 1,4 59 8,2 92,7 67
PACCOJIbHWK NEHWHIPAACKWIA CO CMETAHON 250 5 8,8 16,6 167 96
MOPE N3 MOPOXA C MACJIOM 180 7.2 6,5 42 215,6 423
MEYEHBL MNO-CTPOrAHOBCKW 100 109 8,1 57 190,3 255
COKW OBOLWHBIE, ®PYKTOBbIE W ATOAHLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 389
BATOH LWKONLHLIN 30 1.8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XIEB PXAHOW 40 29 0,6 19,5 93,2 mr
Wroro 2a npuem nuuu: 300 30,2 30,7 123,6 203,3
CyTouHbIN pauuoH, % 38,4
18 peHb
Nacca MuieBkble BewecTsa 3:223"'
MNpuem nuwK, HamMeHoBaHKWe Bnoaa S — ——r —— - Ne peuen-Typbi
KKan
Qbep,
CAJIAT U3 KBALLEHOW KANYCTbI (N3 BENIOKOYAHHOW) 100 14 5 8,5 84,5 47
BOPLL C KANYCTOW W KAPTO®EIEM CO CMETAHOM 250 4,6 8,5 12,6 146,9 82
PAIY U3 MTULGI 280 17,6 15,4 39,8 402,6 309
KOMMOT 13 U3IOMA 200 0,3 0,1 242 99 348
BATOH LUKOJbHLIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XJIEE PXXAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 M
Wroro 3a npuem nuwu: 900 28,6 30,2 116,6 887,3
CyTouHBIA pauuoH, % 37,8




19 geHb

MuieBbie BelwecTea JHapreTH-
Mpuem nuwu, HauMmeHoBaHue Gnoga Macea iobionc Ne peuen-Typsi
! nopumm Benku, r Wupel, r Yrnesoabl, r | UEHHOCTE,
KKan
OGep
CAJAT KAPTO®E/bHBLIN C MOPKOBLIO M 3ENEHBIM FTOPOLLKOM 100 27 Fila] 97 113,5 40
CY1N C MAKAPOHHBIMW U3AENVAMIA 250 5 6,3 156 139,5 111
PC OTBAPHOM 180 52 4.6 46,2 180,1 304
PbIBA, 3ANEYEHHARA B OMIIETE 100 12,7 9,8 33 175,3 249
KOMITOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402
BATOH LIKONbHEIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XNEB PXKAHOWN 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn
WToro 3a npuem nuwu: 900 30,3 29 120,9 820,8
CyTOuHbLIN paumuoH, % 34,9
20 pneHb
Muwesble BewecTsa OHEPIeTH-
Mpuem nuwmu, HaumeHoBaHKWe 6noAa Muecs AL Ne peulen-Typhl
nopuuvm Benkwu, r Hupebl, r Yrneeoawl, r HEHHOCTh,
KKan
Obepg
CAINAT U3 CBEKNbI 100 1.4 59 8,1 91 52
C¥I C PblEHbIMI KOHCEPBAMW 250 9,2 2,3 28,3 123 87
NTUUA, TYLEHHAA B COYCE C OBOLWAMW 280 20,1 32,3 238 465,2 TTKNe308
KOMIMOT U3 CBEXWX ABNCK 200 0,1 0,1 22,2 91,1 342
BATOH LUKONbHLINA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1
XJEB PXKAHOW 40 2.8 0,6 19,5 932 nn
Wroro 3a npuem nuwm: 900 35,5 41,8 113,9 9246
CyTo4HBIA pauuoH, % 39,3

LuknanyHoe gsafLaTMAHEBHOE MEHIO C BO3MOKHOCTBIO COBMeLYeHUA paLMOHOB NUTAHWA Ha BblBop: 1 AeHb - 11 - aeHb; 2 feHb - 12 AeHb; 3 AeHb - 13 aeHb; 4 AeHb
-14 peHb; 5 aeHb - 15 peHb; 6 AeHb - 16 geHb; 7 geHb - 17 AeHb; 8 feHb - 18 feHb; 9 aeHb - 19 aeHb; 10 peHb - 20 aewb (nepsole 10 gHelt) U cooTBeTcTBEHHO: 11
AeHb - 1 aeHb; 12 penb - 2 fieHb; 13 geHb - 3 geHb; 14 aeHsb - 4 gewb; 15 AeHb - 5 AieHb; 16 fieHb - 6 aenb; 17 aerb - 7 aeHb; 18 AeHb - 8 geHb; 19 aeHb - 9 aexb; 20
AeHb - 10 aeHb (BTopbie 10 gHeilt)

YuebHble 3aBefieHnn, KOTOpble He MoryT cob0aaTb MeHI0 Ha BbIBOP, NO NPUYMHE OTCYTCTBUA TEXHONOTMYECKOTO o6opyaoBaHua U NOMELLEHWIA, UCNONb3YIOT
UMKAMYHoe 20-gHeBHOE MeHIo 6e3 BapuaTuBHOCTH

1.CO0PHMK TEXHMYecKkMXx HopMaTUBOB- CEOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO ANS oBy4atoLnxes Bo Bcex 06pa3oBaTenbHbIX YUpexaeHUsIX.

Moa pea. M.MN. MorunsHoro u B.A. TytenbaHa.-M.:[lefu nnioc, 2015.-544 c.



2.COO0pHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB- CBOPHMK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NMUTaHWA AETei B AOLKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbiX OpraHuaaunsx.
Moa peg. M.M. MorunbHoro u B.A. TytenssHa.-M.:Oefln nntoc, 2015.-544 c.

3. COOpPHUK TEXHOMOrMYecKnx HOPMaTWUBOB,LenTyp 6o U KynUHapHBIX U3AENNA ANs OLIKONbHbLIX OpraHusaLuii u AeTCKUX 03[00POBUTENbHbLIX yYpexgeHuin. Mog
obuyen pea.npocgeccopa A. 5. Nepesanosa.-Usganue 7e ¢ gononHeHnsivn, 2013 1. Ypanbckuii pernoHanbHbii LUeHTP NUTaHus.

4. CaHUTapHO-3NMMAEMUONOrM4Eckye Npasina n Hopmbl CanluH 2.3/2.4.3590-20



